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おびなたさん にお話を聞こう & そば打ち体験も企画！! 
今年度、洛中支部で企画した『リレー生産者交流会』も、今回でいよいよラストを迎えます。 

第５回となる今回は、おそば・おやきでおなじみの、『おびなた』さんにお越しいただきます！ 

交流会では、消費材のこだわりや市販品との違いのほか、乾麺の美味しい茹で方を教えていただきます。 

そして、なんと！！参加者の皆さんで、“そば打ち”体験の企画もあります！ 

打ちたてのお蕎麦を食べられる、貴重な機会です♪ぜひご参加ください。 

その他、消費材のお蕎麦の試食、おやきの試食も、用意します。 

みなさんと楽しく美味しい学びの時間を過ごせること、楽しみにお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

日時： ２月１５日(木) 10:00～1３:00  

場所： ウィングス京都 2 階調理室 

申込み締切： ２月９日(金) 

参加申込みは右記QRコード・URL、またはお電話で 

担当：山崎 075-934-7371 
 

※申込多数の場合、抽選になります。 
 

 

 

 

 

 

 
チラシ裏面にも、お知らせを記載しています！

ぜひチェックしてくださいね。 

生活クラブ京都エル・コープは「地域を自分たちの手で豊かにする」を掲げ 30年前に誕生しました。組合

員と生産者が助け合って支え合って生まれた消費材は、今や私たちの生活になくてはならないものです。 

今年は年間通していろいろな場所でリレー生産者交流会をおこないます。ぜひたくさん参加して、消費材

への理解を深め、次世代にバトンをつなげましょう！ 

 

試食もあります！ 

(お料理写真はイメージです) 

飲み物・お箸を各自お持ちください 

 

https://x.gd/1V9A
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