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生活クラブ京都エル・コープ  組織状況

組合員数：6,677名　前月比 20名減
供 給 高：119,571,019円（一人当たり17,907円）

2023.3.20現在

編集後記 最近やさいBOXに京セリやアレッタなどが
入ってきて、冬から春になったと感じる。冬野

菜といえばターサイが届いた時は初めて見る形にびっくりした。
たまに「帽子みたいな野菜はなに？」と聞かれる。先日組合員
さんたちとその話になり、ターサイが届くと本当に頭にのせる
人がいることがわかった。いくら帽子
みたいでも本当に頭にのせる人がい
るなんて、さすが関西人。今度届いた
ら私もやってみようかな。逆さにする
と土が出てくるので、のせる時は注意
してください（笑）

理事会だより
2022年度  第12回  理事会報告

（2023年4月3日開催）

＝討議検討事項＝
・2023年度総代会議案内容について検討しました。
・「福祉たすけあい活動拠点」建設基本構想について検討し
ました。

＝討議決定事項＝
・2023年度総代会議案を決定しました。

＝報告承認事項＝
・エッコロひろば４件の申請を承認しました。
・子育てミーティング活動報告と今後の展開について承認し
ました。
・ブランディングPJ で Instagram の公式アカウント取得と
運用に関するルールの策定について承認しました。

＝報告確認事項＝
・地域政策のすすめ方について確認しました。
・2023 年度総代会の準備スケジュールを確認しました。
・エルポーク推進の取り組みの報告を確認しました。
・5/30（火）に「ビジョンフード鶏肉学習会」を開催するこ
とを確認しました。 ほか

※2023年 4月10日時点での情報です。
最新情報はホームページをご覧ください。
https://kyoto.seikatsuclub.coop/
event/relay_kouryu2023_index.html

●左京支部
一乗寺くらぶルームでは、毎月さまざまな企画を開催していま
す。5月はもりつちコンポスト茶話会や帯結びの会を予定して
います。詳しい内容はくらぶルームだよりにてご確認ください。
皆様のご参加お待ちしております♪

２
月
15
日
、
飯
館
電
力
の
千
葉
さ
ん
と
米
澤
さ
ん
に
、

２
０
１
１
年
の
原
発
事
故
を
き
っ
か
け
に
再
生
可
能
エ

ネ
ル
ギ
ー
で
福
島
の
復
興
に
立
ち
上
が
っ
た
人
た
ち
の

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

オ
ン
ラ
イ
ン
で
自
宅
に
居
な
が
ら
、
再
生
可
能
エ
ネ

ル
ギ
ー
が
つ
く
ら
れ
て
い
る
現
地
の
様
子
や
生
産
者
の

想
い
を
聞
く
こ
と
が
出
来
る
バ
ー
チ
ャ
ル
ツ
ア
ー
は
、

２
０
２
１
年
９
月
に
開
催
し
た
第
１
弾
に
続
く
第
２
弾

の
開
催
で
、
お
２
人
が
IT
企
業
で
働
い
て
い
た
経
験
が

活
か
さ
れ
て
い
て
、
参
加
者
を
楽
し
ま
せ
る
工
夫
を
随

所
に
取
り
入
れ
な
が
ら
も
、
登
場
す
る
人
た
ち
が
困
難

の
連
続
を
乗
り
越
え
て
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
生
産

者
に
な
ら
れ
た
想
い
と
「
脱
原
発
」
へ
の
執
念
が
伝
わ
っ

て
き
ま
し
た
。

ま
た
、
世
界
各
地
で
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
普
及

が
進
ん
で
い
る
現
状
も
見
せ
て
い
た
だ
き
、
そ
れ
に
も

関
わ
ら
ず
岸
田
政
権
が
エ
ネ
ル
ギ
ー
基
本
計
画
を
突
然

変
更
し
、
原
発
推
進
へ
と
回
帰
し
て
い
る
こ
と
に
言
及

さ
れ
た
時
の
、
幾
つ
も
の
困
難
を
乗
り
越
え
て
き
た
か

ら
こ
そ
の
悔
し
さ
と
憤
り
が
入
り
混
じ
っ
た
よ
う
な
表

情
に
目
頭
が
熱
く
な
る
瞬
間
も
あ
り
ま
し
た
。

放
射
能
に
よ
っ
て
汚
染
さ
れ
、
６
年
間
全
村
避
難
を

余
儀
な
く
さ
れ
た
飯
館
村
に
は
現
在
、
49
ヶ
所
の
太
陽

光
発
電
が
あ
り
、
そ
の
う
ち
の
２
ヶ
所
が
「
生
活
ク
ラ

ブ
で
ん
き
」
で
す
。

生
活
ク
ラ
ブ
に
は
国
内
に
66
ヶ
所
の
再
生
可
能
エ
ネ

ル
ギ
ー
の
発
電
所
が
あ
り
、
現
在
発
電
に
向
け
て
工
事

が
進
ん
で
い
る
所
も
数
ヶ
所
あ
り
ま
す
。

環
境
や
暮
ら
し
を
壊
さ
な
い
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
原
発
で

は
な
く
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
あ
る
こ
と
は
誰
の
目

に
も
明
ら
か
で
す
。
２
０
０
０
年
に
は
日
本
よ
り
再
エ

ネ
比
率
の
低
か
っ
た
ド
イ
ツ
は
４
月
に
脱
原
発
し
、
現

在
46
％
前
後
の
再
エ
ネ
比
率
で
す
が
、
日
本
は
22
％
前

後
で
す
。
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
輸
入
す
る
た
め
に
20
兆
円
も

使
わ
れ
て
い
る
の
も
大
変
も
っ
た
い
な
い
話
で
す
。
エ

ネ
ル
ギ
ー
の
安
全
保
障
を
高
め
る
た
め
に
も
、
ま
ず
私

た
ち
は
「
生
活
ク
ラ
ブ
で
ん
き
」
を
使
う
人
を
増
や
し
、

加
入
率
約
４
％
（
生
活
ク
ラ
ブ
全
体
）
を
せ
め
て
10
％
に

し
な
く
て
は
！
と
思
い
ま
す
。

福
島
の
再
エ
ネ
生
産
者
を
巡
る

バ
ー
チ
ャ
ル
ツ
ア
ー

その他の支部・委員会イベント

３・11
を
境
に
立
ち
上
が
っ
た

はウェブサイトでも閲覧できるようになりました！

バーチャルツアーチ
ラシ（部分）

バーチャルツアーチ
ラシ（部分）

再エネ推進プロジェクト

●秋川牧園：丹精國鶏　
開催日：５月３０日（火）  10：00～13：00
会　場：西センター

●丸きんまんじゅう：和菓子、洋菓子　
開催日：６月 30 日（金） 10：00～12：00
会　場：一乗寺くらぶルーム

●豆伍心：豆腐、揚げ　
開催日：６月 21 日（水） 10：00～12：00
会　場：バンビオ（長岡京市中央生涯学習センター）

●角谷文治郎商店：本みりん　
開催日：６月 （日時未定）
会　場：東センター

●大矢商店：こんにゃく　
開催日：６月27日（火） 10：00～12：00
会　場：京エコロジーセンター調理室

●信州八ケタ会：りんご　
開催日：６月（日時未定）
会　場：未定

●ニューオークボ：パスタ　
開催日：6月 29 日（木） 10：30～13：00
会　場：京田辺市立中部住民センター「せせらぎ」

●日本果実工業：みかんジュース、まぐろ油漬け缶
開催日：7月 （日時未定）
会　場：未定

●新生酪農：牛乳、ヨーグルト　
開催日：7月（日時未定）
会　場：未定

●月島食品工業：マーガリン、チョコレート　
開催日：7月（日時未定）
会　場：未定

●トーエー食品：ノンカップ麺　
開催日：7月 15 日（土）10：00～12：30
会　場：Free space  ゆるり（御室）

●私市醸造：酢　
開催日：9月（日時未定）
会　場：未定

○チラシ等でもご案内しておりました
６月開催予定の黒富士農場（消費材：
産直放牧卵）の生産者交流会は諸事情
により中止になりました。
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理
事
会
で
承
認
し
た「
地
域
政
策
実
行
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
答
申
」に
つ
い
て
２
月
に
開
催
さ
れ
た
ア
ソ
シ
エ

会
議
で
み
な
さ
ん
に
お
話
し
し
、エ
ル
・
コ
ー
プ
と
し

て
地
域
政
策
を
進
め
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

前
回
は
、「
ど
う
し
て
エ
ル
・
コ
ー
プ
で
地
域
政

策
？
」「
こ
れ
ま
で
の
エ
ル
・
コ
ー
プ
で
の
取
り
組

み
」
に
つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。

今
回
は
、「
今
、
課
題
と
と
ら
え
て
い
る
こ
と
」

と
「
エ
ル
・
コ
ー
プ
と
し
て
考
え
て
い
る
、
し
て
い

き
た
い
こ
と
・
で
き
る
こ
と
」「『
子
ど
も
を
ま
ん
中

に
お
い
た
共
生
の
ま
ち
づ
く
り
を
お
お
ぜ
い
の
参
加

で
す
す
め
ま
し
ょ
う
』
で
も
ど
う
し
て
『
子
ど
も
を

ま
ん
中
に
』
な
の
？
」
に
つ
い
て
、
お
伝
え
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
、
課
題
と
と
ら
え
て
い
る
こ
と

配
送
区
域
が
狭
い
と
い
わ
れ
る
エ
ル
・
コ
ー
プ
の

中
で
も
課
題
は
地
域
に
よ
っ
て
本
当
に
違
っ
て
い
る

こ
と
は
わ
か
っ
て
い
ま
す
が
、
全
体
的
に
起
こ
っ
て

い
る
問
題
と
し
て
「
超
高
齢
化
」「
少
子
化
」「
貧
富

の
格
差
」「
セ
ー
フ
テ
ィ
ー
ネ
ッ
ト
の
偏
り
」「
地
域

の
つ
な
が
り
の
希
薄
化
」「
孤
育
て
」「
ヤ
ン
グ
ケ
ア

ラ
ー
」
な
ど
が
あ
る
と
認
識
し
て
い
ま
す
。
長
年
マ

ス
コ
ミ
な
ど
で
も
よ
く
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
る
も

の
も
あ
り
ま
す
が
、
行
政
や
企
業
な
ど
が
具
体
的
に

解
決
に
つ
な
げ
ら
れ
て
い
な
い
の
が
現
状
で
す
。
そ

し
て
、
こ
れ
ら
の
問
題
以
外
に
も
、
私
た
ち
は
常
に

こ
れ
か
ら
の
生
活
に

対
す
る
漠
然
と
し
た

不
安
に
さ
い
な
ま
れ

て
い
ま
す
。

エ
ル
・
コ
ー
プ
と
し
て
考
え
て
い
る
、

し
て
い
き
た
い
こ
と
・
で
き
る
こ
と

生
活
に
必
要
な
材
に
つ
い
て
私
た
ち
は
そ
の
時
だ

け
よ
け
れ
ば
良
い
、
で
は
な
く
再
生
産
で
き
る
持
続

可
能
な
生
産
を
生
産
者
と
と
も
に
取
り
組
ん
で
き
ま

し
た
。
こ
の
取
り
組
み
を
今
度
は
ま
ち
づ
く
り
に
も

つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
活

動
の
中
で
た
す
け
あ
う
こ
と
が
で
き
る
地
域
で
の
つ

な
が
り
づ
く
り
、
ア
ソ
シ
エ
や
エ
ッ
コ
ロ
ひ
ろ
ば
、

エ
ル
ポ
ー
ク
の
分
け
合
い
グ
ル
ー
プ
な
ど
を
進
め

て
き
ま
し
た
。
今
後
は
そ
の
つ
な
が
り
を「
子
育
ち
・

子
育
て
サ
ポ
ー
ト
の
推
進
」「
た
す
け
あ
い
の
具
体

的
な
担
い
手
の
創
出
」「
福
祉
複
合
拠
点
の
建
設
」

を
通
し
て
よ
り
多
様
に
地
域
に
広
げ
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

「
子
ど
も
を
ま
ん
中
に
お
い
た
共
生
の

ま
ち
づ
く
り
を
お
お
ぜ
い
の
参
加
で

す
す
め
ま
し
ょ
う
」
で
も
ど
う
し
て
、

「
子
ど
も
を
ま
ん
中
に
」
な
の
？

今
年
の
２
月
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で
ア
ソ
シ
エ

会
議
の
開
催
を
提
案
、
実
施
し
て
き
ま
し
た
。
そ
こ

へ
理
事
が
行
っ
て
、
今
回
提
案
す
る
地
域
政
策
実
行

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
つ
い
て
お
話
し
ま
し
た
。
こ
の
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
題
名
が
「
子
ど
も
を
ま
ん
中
に
お
い

た
共
生
の
ま
ち
づ
く
り
を
お
お
ぜ
い
の
参
加
で
す
す

め
ま
し
ょ
う
」
で
し
た
。

理
事
会
の
言
い
た
い
こ
と
は
な
ん
と
な
く
で
も
わ

か
っ
た
、
じ
ゃ
あ
ど
う
し
て
子
ど
も
が
ま
ん
中
な

の
？
高
齢
者
、
シ
ニ
ア
世
代
は
ど
う
で
も
い
い
の
？

と
い
う
声
も
聞
こ
え
て
き
て
い
ま
す
。

子
ど
も
が
元
気
だ
と
、
そ
の
家
族
も
元
気
だ
と
思

エル・コープの地域政策って？
「子どもをまん中においた共生のまちづくり」って何だろう
ーエル・コープが進めていく地域政策ー

3.

4.5.

う
の
で
す
。そ
し
て
、

元
気
な
家
族
が
住

ま
う
ま
ち
は
、
ま

ち
全
体
が
元
気
に

な
っ
て
き
ま
す
。

公
園
で
子
ど
も
た

ち
が
元
気
に
走
り
回
っ
て
い
る
様
子
は
周
り
の
大
人

を
和
ま
せ
ま
す
。
そ
し
て
、
子
ど
も
が
安
心
し
て
走

り
回
れ
る
ま
ち
は
大
人
に
と
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
ま
ち
だ
と
言
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

そ
う
し
た
観
点
か
ら
、「
子
ど
も
を
ま
ん
中
に
」
は

子
育
て
に
特
化
し
て
そ
れ
だ
け
に
取
り
組
む
こ
と
で

は
な
く
、
子
育
ち
・
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
を
軸
に
、
子

育
て
世
代
か
ら
シ
ニ
ア
世
代
ま
で
の
多
様
な
世
代
、

多
様
な
人
々
が
自
分
ら
し
く
生
き
ら
れ
る
ま
ち
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
い
う
考
え
に
基
づ
い

て
提
唱
し
ま
し
た
。

２
月
の
ア
ソ
シ
エ
会
議
で
出
て
き
た
み
な
さ
ん
の

ご
意
見
を
ふ
ま
え
た
地
域
政
策
実
行
案
を
、
４
月
に

開
催
さ
れ
た
ビ
ジ
ョ
ン
カ
フ
ェ
で
さ
ら
に
理
解
を
深

め
て
も
ら
っ
た
か
と
思
い
ま
す
。
こ
の
実
行
案
を
総

代
会
で
提
案
し
、
承
認
を
得
て
今
度
は
「
共
生
の
ま

ち
づ
く
り
」
に
向
け
て
実
行
し
て
い
き
ま
す
。
ワ
ー

カ
ー
ズ
の
学
習
会
や
福
祉
施
設
へ
の
見
学
、
先
行
し

て
活
動
取
り
組
み
さ
れ
て
い
る
方
を
招
き
学
習
会
開

催
な
ど…

み
な
さ
ん
と
色
々
な
可
能
性
を
追
及
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
こ
の
政
策
は
た
く
さ
ん
の

組
合
員
の
参
加
が
な
け
れ
ば
実
現
で
き
ま
せ
ん
。
一

緒
に
で
き
る
こ
と
を
積
み
重
ね
て
、
私
た
ち
ら
し
い

ま
ち
づ
く
り
を
と
も
に
進
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

対
す
る
漠
然
と
し
た

不
安
に
さ
い
な
ま
れ

４
月
か
ら
始
ま
っ
た
「「
知
ろ
う
！
消
費

材
！
リ
レ
ー
生
産
者
交
流
会
」、
す
で
に
参
加

さ
れ
た
り
、
お
目
当
て
の
生
産
者
交
流
会
へ

の
参
加
を
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
る
方
が
た
く

さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
。

さ
て
、
生
産
者
交
流
会
と
聞
く
と
、「
生
産

者
に
会
え
て
、
い
ろ
ん
な
お
話
が
聞
け
る
会

な
の
よ
ね
♡
」
と
思
っ
た
あ
な
た
。

半
分
合
っ
て
い
る
け
ど
、
ち
ょ
っ
と
、
い
や

と
て
も
、
惜
し
い…

。

今
回
は
、
京
都
ま
で
来
て
く
れ
た
生
産
者

と
お
お
ぜ
い
の
組
合
員
と
と
も
に
楽
し
い
時

間
を
過
ご
せ
る
、10
の
方
法
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

私
た
ち
の
消
費
材
は
、
私
た
ち
が
食
べ
続

け
た
い
も
の
を
実
現
さ
せ
た
も
の
で
す
。
私

た
ち
が
食
べ
続
け
る
か
ら
こ
そ
、
生
産
者
も

そ
の
取
り
組
み
に
応
え
る
べ
く
生
産
し
て
い

ま
す
。
世
に
言
う
「
顔
の
見
え
る
生
産
者
」
以

上
の
つ
な
が
り
で
私
た
ち
は
い
っ
し
ょ
に
消

費
材
を
作
っ
て
い
ま
す
。

ど
ん
な
組
合
員
が
ど
ん
な
思
い
で
食
べ
て

い
る
の
か
、
ど
ん
な
生
産
者
が
ど
ん
な
思
い

で
私
た
ち
の
思
い
に
応
え
て
く
れ
て
い
る
の

か
、
生
産
者
交
流
会
は
そ
ん
な
お
互
い
の
思

い
を
直
に
確
認
で
き
る
貴
重
な
機
会
で
す
。

ぜ
ひ
た
く
さ
ん
の
組
合
員
と
お
友
達
に
参

加
し
て
も
ら
っ
て
消
費
材
と
交
流
会
の
価
値

を
実
感
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。　

　
　

❶
ま
ず
、
食
べ
て
み
る

参
加
す
る
生
産
者
の
消
費
材
を
事
前

に
、
で
き
れ
ば
ご
家
族
や
お
友
達
な
ど

と
食
べ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

私
は
ち
ょ
う
ど
い
い
塩
加
減
だ
と

思
っ
た
け
ど
、
息
子
に
は
味
が
薄
い
み

た
い
、
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
に
感
じ
た
こ
と

を
共
有
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
可
能
で

あ
れ
ば
、
市
販
の
類
似
品
と
食
べ
比
べ

て
み
ま
し
ょ
う
。

❷
消
費
材
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
を

じ
っ
く
り
見
て
み
る

パ
ッ
ケ
ー
ジ
全
体
を
見
て
写
真
や
イ

ラ
ス
ト
が
ど
ん
な
も
の
な
の
か
、
ま
た

ど
ん
な
材
料
を
使
っ
て
い
る
の
か

じ
っ
く
り
確
認
し
た
り
、
注
意
書
き
に

ど
ん
な
こ
と
が
書
か
れ
て
い
る
の
か

を
改
め
て
見
て
み
て
ほ
し
い
で
す
。

パ
ッ
ケ
ー
ジ
に
は
生
産
者
か
ら
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
が
ち
り
ば
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

❸
そ
の
消
費
材
の
類
似
品

を
ま
ち
の
ス
ー
パ
ー
や

お
店
で
見
て
み
よ
う

ス
ー
パ
ー
や
小
売
店
で
、
そ
の
消
費
材

の
類
似
品
が
あ
る
の
か
探
し
て
み
ま

し
ょ
う
。
見
つ
け
た
ら
、
パ
ッ
ケ
ー
ジ

や
重
さ(

測
ら
な
く
て
も
持
っ
て
み
た

重
さ
の
感
じ
方
な
ど)

、
価
格
な
ど
消

費
材
と
の
違
い
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。

❹
生
産
者
に
話
し
か
け
て

み
る

事
前
に
食
べ
て
、
見
て
、
あ
な
た
が
何

を
感
じ
た
か
、
交
流
会
の
時
に
生
産
者

に
伝
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
質
疑
応
答
の

際
で
も
良
い
で
す
し
、
み
ん
な
の
前
で

話
す
の
は
恥
ず
か
し
い…

と
い
う
方
は

終
わ
っ
た
と
き
に
話
し
か
け
て
も
。
生

産
者
は
組
合
員
か
ら
の
生
の
声
を
聞

け
る
の
を
と
て
も
歓
迎
し
て
く
れ
ま
す
。

❺
写
真
を
撮
る

当
日
は
主
催
者
よ
り
撮
影
に
つ
い
て

ど
こ
ま
で
が
Ｏ
Ｋ
な
の
か
、
案
内
が
あ

り
ま
す
。
撮
影
可
能
な
範
囲
で
ぜ
ひ
ど

ん
ど
ん
写
真
を
撮
っ
て
く
だ
さ
い
。

調
理
実
演
な
ど
動
画
撮
影
が
可
能
な

場
合
も
あ
り
ま
す
が
、
使
用
範
囲
な
ど

は
主
催
者
か
ら
の
ア
ナ
ウ
ン
ス
に
必

ず
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

❻
交
流
会
で
い
っ
し
ょ
に

な
っ
た
み
な
さ
ん
と

お
し
ゃ
べ
り
を
す
る

こ
れ
美
味
し
い
で
す
ね
！
と
い
っ
た

感
想
や
気
づ
き
は
隣
や
近
く
の
人
と

共
有
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
こ
れ
も
い

い
け
ど
、○
○
も
美
味
し
い
の
よ
、
な

ん
て
お
す
す
め
情
報
の
交
換
も
で
き

る
か
も
。

❼
生
産
者
交
流
会
へ
は

筆
記
用
具
や
メ
モ
を

持
っ
て
い
く

当
日
は
配
布
さ
れ
た
資
料
を
見
な
が

ら
生
産
者
の
話
を
聞
き
ま
す
が
、
へ

え
！！
と
言
い
た
く
な
る
情
報
が
と
て

も
多
い
で
す
。

メ
モ
で
き
る
よ
う
筆
記
用
具
の
ご
持

参
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

ま
た
質
問
や
聞
き
た
い
こ
と
が
あ
る

場
合
は
、
メ
モ
に
書
き
留
め
て
持
参
さ

れ
る
と
聞
き
逃
し
も
あ
り
ま
せ
ん
。

❽
前
日
ま
で
の
体
調
管
理

と
準
備
も
し
っ
か
り
と
！

交
流
会
を
ま
る
っ
と
し
っ
か
り
楽
し

む
に
は
体
調
管
理
や
準
備
も
大
事
。
前

日
は
し
っ
か
り
寝
て
、
慌
て
て
忘
れ
物

を
し
な
い
よ
う
、
開
始
時
間
や
交
通
機

関
の
時
刻
表
を
事
前
に
確
認
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

❾
交
流
会
の
感
想
や
感
動
を

周
り
に
シ
ェ
ア
し
よ
う

交
流
会
で
得
た
情
報
や
感
想
、
感
動
な

ど
、
あ
な
た
が
交
流
会
で
得
た
こ
と
を

組
合
員
仲
間
や
組
合
員
で
な
い
お
友

達
に
も
ぜ
ひ
シ
ェ
ア
し
て
く
だ
さ
い
。

特
に
調
理
や
栄
養
に
関
し
て
の
お
役

立
ち
情
報
な
ど
は
ど
ん
ど
ん
シ
ェ
ア

し
ま
し
ょ
う
。

10
そ
の
消
費
材
を
可
能
な

範
囲
で
食
べ
続
け
る

生
産
者
が
こ
ん
な
思
い
で
生
産
し
て

い
る
の
ね
、
あ
り
が
た
い
ね
、
で
終
わ

る
の
で
は
な
く
、
こ
れ
か
ら
も
両
者
の

思
い
を
実
現
で
き
る
よ
う
、
可
能
な
範

囲
で
食
べ
続
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

生活クラブならでは！生産者交流会を楽しむ１０の方法。

温州みかんジュース

まぐろ油漬

まぐろ油漬

パスチャライズド牛乳

も
め
ん

スパゲティ

生乳100%ヨーグルト

生
乳
100%

ヨ
ー
グ
ル
ト

食酢

三
河

  

み
り
ん

三
河

  

み
り
ん

ミル
クチ
ョコ
レー
ト

th
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理
事
会
で
承
認
し
た「
地
域
政
策
実
行
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
答
申
」に
つ
い
て
２
月
に
開
催
さ
れ
た
ア
ソ
シ
エ

会
議
で
み
な
さ
ん
に
お
話
し
し
、エ
ル
・
コ
ー
プ
と
し

て
地
域
政
策
を
進
め
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

前
回
は
、「
ど
う
し
て
エ
ル
・
コ
ー
プ
で
地
域
政

策
？
」「
こ
れ
ま
で
の
エ
ル
・
コ
ー
プ
で
の
取
り
組

み
」
に
つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。

今
回
は
、「
今
、
課
題
と
と
ら
え
て
い
る
こ
と
」

と
「
エ
ル
・
コ
ー
プ
と
し
て
考
え
て
い
る
、
し
て
い

き
た
い
こ
と
・
で
き
る
こ
と
」「『
子
ど
も
を
ま
ん
中

に
お
い
た
共
生
の
ま
ち
づ
く
り
を
お
お
ぜ
い
の
参
加

で
す
す
め
ま
し
ょ
う
』
で
も
ど
う
し
て
『
子
ど
も
を

ま
ん
中
に
』
な
の
？
」
に
つ
い
て
、
お
伝
え
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
、
課
題
と
と
ら
え
て
い
る
こ
と

配
送
区
域
が
狭
い
と
い
わ
れ
る
エ
ル
・
コ
ー
プ
の

中
で
も
課
題
は
地
域
に
よ
っ
て
本
当
に
違
っ
て
い
る

こ
と
は
わ
か
っ
て
い
ま
す
が
、
全
体
的
に
起
こ
っ
て

い
る
問
題
と
し
て
「
超
高
齢
化
」「
少
子
化
」「
貧
富

の
格
差
」「
セ
ー
フ
テ
ィ
ー
ネ
ッ
ト
の
偏
り
」「
地
域

の
つ
な
が
り
の
希
薄
化
」「
孤
育
て
」「
ヤ
ン
グ
ケ
ア

ラ
ー
」
な
ど
が
あ
る
と
認
識
し
て
い
ま
す
。
長
年
マ

ス
コ
ミ
な
ど
で
も
よ
く
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
る
も

の
も
あ
り
ま
す
が
、
行
政
や
企
業
な
ど
が
具
体
的
に

解
決
に
つ
な
げ
ら
れ
て
い
な
い
の
が
現
状
で
す
。
そ

し
て
、
こ
れ
ら
の
問
題
以
外
に
も
、
私
た
ち
は
常
に

こ
れ
か
ら
の
生
活
に

対
す
る
漠
然
と
し
た

不
安
に
さ
い
な
ま
れ

て
い
ま
す
。

エ
ル
・
コ
ー
プ
と
し
て
考
え
て
い
る
、

し
て
い
き
た
い
こ
と
・
で
き
る
こ
と

生
活
に
必
要
な
材
に
つ
い
て
私
た
ち
は
そ
の
時
だ

け
よ
け
れ
ば
良
い
、
で
は
な
く
再
生
産
で
き
る
持
続

可
能
な
生
産
を
生
産
者
と
と
も
に
取
り
組
ん
で
き
ま

し
た
。
こ
の
取
り
組
み
を
今
度
は
ま
ち
づ
く
り
に
も

つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
活

動
の
中
で
た
す
け
あ
う
こ
と
が
で
き
る
地
域
で
の
つ

な
が
り
づ
く
り
、
ア
ソ
シ
エ
や
エ
ッ
コ
ロ
ひ
ろ
ば
、

エ
ル
ポ
ー
ク
の
分
け
合
い
グ
ル
ー
プ
な
ど
を
進
め

て
き
ま
し
た
。
今
後
は
そ
の
つ
な
が
り
を「
子
育
ち
・

子
育
て
サ
ポ
ー
ト
の
推
進
」「
た
す
け
あ
い
の
具
体

的
な
担
い
手
の
創
出
」「
福
祉
複
合
拠
点
の
建
設
」

を
通
し
て
よ
り
多
様
に
地
域
に
広
げ
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

「
子
ど
も
を
ま
ん
中
に
お
い
た
共
生
の

ま
ち
づ
く
り
を
お
お
ぜ
い
の
参
加
で

す
す
め
ま
し
ょ
う
」
で
も
ど
う
し
て
、

「
子
ど
も
を
ま
ん
中
に
」
な
の
？

今
年
の
２
月
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で
ア
ソ
シ
エ

会
議
の
開
催
を
提
案
、
実
施
し
て
き
ま
し
た
。
そ
こ

へ
理
事
が
行
っ
て
、
今
回
提
案
す
る
地
域
政
策
実
行

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
つ
い
て
お
話
し
ま
し
た
。
こ
の
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
題
名
が
「
子
ど
も
を
ま
ん
中
に
お
い

た
共
生
の
ま
ち
づ
く
り
を
お
お
ぜ
い
の
参
加
で
す
す

め
ま
し
ょ
う
」
で
し
た
。

理
事
会
の
言
い
た
い
こ
と
は
な
ん
と
な
く
で
も
わ

か
っ
た
、
じ
ゃ
あ
ど
う
し
て
子
ど
も
が
ま
ん
中
な

の
？
高
齢
者
、
シ
ニ
ア
世
代
は
ど
う
で
も
い
い
の
？

と
い
う
声
も
聞
こ
え
て
き
て
い
ま
す
。

子
ど
も
が
元
気
だ
と
、
そ
の
家
族
も
元
気
だ
と
思

エル・コープの地域政策って？
「子どもをまん中においた共生のまちづくり」って何だろう
ーエル・コープが進めていく地域政策ー

3.

4.5.

う
の
で
す
。そ
し
て
、

元
気
な
家
族
が
住

ま
う
ま
ち
は
、
ま

ち
全
体
が
元
気
に

な
っ
て
き
ま
す
。

公
園
で
子
ど
も
た

ち
が
元
気
に
走
り
回
っ
て
い
る
様
子
は
周
り
の
大
人

を
和
ま
せ
ま
す
。
そ
し
て
、
子
ど
も
が
安
心
し
て
走

り
回
れ
る
ま
ち
は
大
人
に
と
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
ま
ち
だ
と
言
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

そ
う
し
た
観
点
か
ら
、「
子
ど
も
を
ま
ん
中
に
」
は

子
育
て
に
特
化
し
て
そ
れ
だ
け
に
取
り
組
む
こ
と
で

は
な
く
、
子
育
ち
・
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
を
軸
に
、
子

育
て
世
代
か
ら
シ
ニ
ア
世
代
ま
で
の
多
様
な
世
代
、

多
様
な
人
々
が
自
分
ら
し
く
生
き
ら
れ
る
ま
ち
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
い
う
考
え
に
基
づ
い

て
提
唱
し
ま
し
た
。

２
月
の
ア
ソ
シ
エ
会
議
で
出
て
き
た
み
な
さ
ん
の

ご
意
見
を
ふ
ま
え
た
地
域
政
策
実
行
案
を
、
４
月
に

開
催
さ
れ
た
ビ
ジ
ョ
ン
カ
フ
ェ
で
さ
ら
に
理
解
を
深

め
て
も
ら
っ
た
か
と
思
い
ま
す
。
こ
の
実
行
案
を
総

代
会
で
提
案
し
、
承
認
を
得
て
今
度
は
「
共
生
の
ま

ち
づ
く
り
」
に
向
け
て
実
行
し
て
い
き
ま
す
。
ワ
ー

カ
ー
ズ
の
学
習
会
や
福
祉
施
設
へ
の
見
学
、
先
行
し

て
活
動
取
り
組
み
さ
れ
て
い
る
方
を
招
き
学
習
会
開

催
な
ど…

み
な
さ
ん
と
色
々
な
可
能
性
を
追
及
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
こ
の
政
策
は
た
く
さ
ん
の

組
合
員
の
参
加
が
な
け
れ
ば
実
現
で
き
ま
せ
ん
。
一

緒
に
で
き
る
こ
と
を
積
み
重
ね
て
、
私
た
ち
ら
し
い

ま
ち
づ
く
り
を
と
も
に
進
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

対
す
る
漠
然
と
し
た

不
安
に
さ
い
な
ま
れ

４
月
か
ら
始
ま
っ
た
「「
知
ろ
う
！
消
費

材
！
リ
レ
ー
生
産
者
交
流
会
」、
す
で
に
参
加

さ
れ
た
り
、
お
目
当
て
の
生
産
者
交
流
会
へ

の
参
加
を
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
る
方
が
た
く

さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
。

さ
て
、
生
産
者
交
流
会
と
聞
く
と
、「
生
産

者
に
会
え
て
、
い
ろ
ん
な
お
話
が
聞
け
る
会

な
の
よ
ね
♡
」
と
思
っ
た
あ
な
た
。

半
分
合
っ
て
い
る
け
ど
、
ち
ょ
っ
と
、
い
や

と
て
も
、
惜
し
い…

。

今
回
は
、
京
都
ま
で
来
て
く
れ
た
生
産
者

と
お
お
ぜ
い
の
組
合
員
と
と
も
に
楽
し
い
時

間
を
過
ご
せ
る
、10
の
方
法
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

私
た
ち
の
消
費
材
は
、
私
た
ち
が
食
べ
続

け
た
い
も
の
を
実
現
さ
せ
た
も
の
で
す
。
私

た
ち
が
食
べ
続
け
る
か
ら
こ
そ
、
生
産
者
も

そ
の
取
り
組
み
に
応
え
る
べ
く
生
産
し
て
い

ま
す
。
世
に
言
う
「
顔
の
見
え
る
生
産
者
」
以

上
の
つ
な
が
り
で
私
た
ち
は
い
っ
し
ょ
に
消

費
材
を
作
っ
て
い
ま
す
。

ど
ん
な
組
合
員
が
ど
ん
な
思
い
で
食
べ
て

い
る
の
か
、
ど
ん
な
生
産
者
が
ど
ん
な
思
い

で
私
た
ち
の
思
い
に
応
え
て
く
れ
て
い
る
の

か
、
生
産
者
交
流
会
は
そ
ん
な
お
互
い
の
思

い
を
直
に
確
認
で
き
る
貴
重
な
機
会
で
す
。

ぜ
ひ
た
く
さ
ん
の
組
合
員
と
お
友
達
に
参

加
し
て
も
ら
っ
て
消
費
材
と
交
流
会
の
価
値

を
実
感
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。　

　
　

❶
ま
ず
、
食
べ
て
み
る

参
加
す
る
生
産
者
の
消
費
材
を
事
前

に
、
で
き
れ
ば
ご
家
族
や
お
友
達
な
ど

と
食
べ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

私
は
ち
ょ
う
ど
い
い
塩
加
減
だ
と

思
っ
た
け
ど
、
息
子
に
は
味
が
薄
い
み

た
い
、
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
に
感
じ
た
こ
と

を
共
有
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
可
能
で

あ
れ
ば
、
市
販
の
類
似
品
と
食
べ
比
べ

て
み
ま
し
ょ
う
。

❷
消
費
材
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
を

じ
っ
く
り
見
て
み
る

パ
ッ
ケ
ー
ジ
全
体
を
見
て
写
真
や
イ

ラ
ス
ト
が
ど
ん
な
も
の
な
の
か
、
ま
た

ど
ん
な
材
料
を
使
っ
て
い
る
の
か

じ
っ
く
り
確
認
し
た
り
、
注
意
書
き
に

ど
ん
な
こ
と
が
書
か
れ
て
い
る
の
か

を
改
め
て
見
て
み
て
ほ
し
い
で
す
。

パ
ッ
ケ
ー
ジ
に
は
生
産
者
か
ら
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
が
ち
り
ば
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

❸
そ
の
消
費
材
の
類
似
品

を
ま
ち
の
ス
ー
パ
ー
や

お
店
で
見
て
み
よ
う

ス
ー
パ
ー
や
小
売
店
で
、
そ
の
消
費
材

の
類
似
品
が
あ
る
の
か
探
し
て
み
ま

し
ょ
う
。
見
つ
け
た
ら
、
パ
ッ
ケ
ー
ジ

や
重
さ(

測
ら
な
く
て
も
持
っ
て
み
た

重
さ
の
感
じ
方
な
ど)

、
価
格
な
ど
消

費
材
と
の
違
い
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。

❹
生
産
者
に
話
し
か
け
て

み
る

事
前
に
食
べ
て
、
見
て
、
あ
な
た
が
何

を
感
じ
た
か
、
交
流
会
の
時
に
生
産
者

に
伝
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
質
疑
応
答
の

際
で
も
良
い
で
す
し
、
み
ん
な
の
前
で

話
す
の
は
恥
ず
か
し
い…

と
い
う
方
は

終
わ
っ
た
と
き
に
話
し
か
け
て
も
。
生

産
者
は
組
合
員
か
ら
の
生
の
声
を
聞

け
る
の
を
と
て
も
歓
迎
し
て
く
れ
ま
す
。

❺
写
真
を
撮
る

当
日
は
主
催
者
よ
り
撮
影
に
つ
い
て

ど
こ
ま
で
が
Ｏ
Ｋ
な
の
か
、
案
内
が
あ

り
ま
す
。
撮
影
可
能
な
範
囲
で
ぜ
ひ
ど

ん
ど
ん
写
真
を
撮
っ
て
く
だ
さ
い
。

調
理
実
演
な
ど
動
画
撮
影
が
可
能
な

場
合
も
あ
り
ま
す
が
、
使
用
範
囲
な
ど

は
主
催
者
か
ら
の
ア
ナ
ウ
ン
ス
に
必

ず
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

❻
交
流
会
で
い
っ
し
ょ
に

な
っ
た
み
な
さ
ん
と

お
し
ゃ
べ
り
を
す
る

こ
れ
美
味
し
い
で
す
ね
！
と
い
っ
た

感
想
や
気
づ
き
は
隣
や
近
く
の
人
と

共
有
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
こ
れ
も
い

い
け
ど
、○
○
も
美
味
し
い
の
よ
、
な

ん
て
お
す
す
め
情
報
の
交
換
も
で
き

る
か
も
。

❼
生
産
者
交
流
会
へ
は

筆
記
用
具
や
メ
モ
を

持
っ
て
い
く

当
日
は
配
布
さ
れ
た
資
料
を
見
な
が

ら
生
産
者
の
話
を
聞
き
ま
す
が
、
へ

え
！！
と
言
い
た
く
な
る
情
報
が
と
て

も
多
い
で
す
。

メ
モ
で
き
る
よ
う
筆
記
用
具
の
ご
持

参
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

ま
た
質
問
や
聞
き
た
い
こ
と
が
あ
る

場
合
は
、
メ
モ
に
書
き
留
め
て
持
参
さ

れ
る
と
聞
き
逃
し
も
あ
り
ま
せ
ん
。

❽
前
日
ま
で
の
体
調
管
理

と
準
備
も
し
っ
か
り
と
！

交
流
会
を
ま
る
っ
と
し
っ
か
り
楽
し

む
に
は
体
調
管
理
や
準
備
も
大
事
。
前

日
は
し
っ
か
り
寝
て
、
慌
て
て
忘
れ
物

を
し
な
い
よ
う
、
開
始
時
間
や
交
通
機

関
の
時
刻
表
を
事
前
に
確
認
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

❾
交
流
会
の
感
想
や
感
動
を

周
り
に
シ
ェ
ア
し
よ
う

交
流
会
で
得
た
情
報
や
感
想
、
感
動
な

ど
、
あ
な
た
が
交
流
会
で
得
た
こ
と
を

組
合
員
仲
間
や
組
合
員
で
な
い
お
友

達
に
も
ぜ
ひ
シ
ェ
ア
し
て
く
だ
さ
い
。

特
に
調
理
や
栄
養
に
関
し
て
の
お
役

立
ち
情
報
な
ど
は
ど
ん
ど
ん
シ
ェ
ア

し
ま
し
ょ
う
。

10
そ
の
消
費
材
を
可
能
な

範
囲
で
食
べ
続
け
る

生
産
者
が
こ
ん
な
思
い
で
生
産
し
て

い
る
の
ね
、
あ
り
が
た
い
ね
、
で
終
わ

る
の
で
は
な
く
、
こ
れ
か
ら
も
両
者
の

思
い
を
実
現
で
き
る
よ
う
、
可
能
な
範

囲
で
食
べ
続
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

生活クラブならでは！生産者交流会を楽しむ１０の方法。

温州みかんジュース

まぐろ油漬

まぐろ油漬

パスチャライズド牛乳

も
め
ん

スパゲティ

生乳100%ヨーグルト

生
乳
100%

ヨ
ー
グ
ル
ト

食酢

三
河

  

み
り
ん

三
河

  

み
り
ん

ミル
クチ
ョコ
レー
ト

th



こつこつ平和部

好天の祝日、昨年はオンラインでの開催だった「語り合

う場」の2 回目をお庭の素敵なお店〝バザールカフェ〟で

開催しました。参加者は委員を入れて12 名。3 つのグルー

プに分かれて座っていただきました。

今回は新しい試みに挑戦。「みんなが安心して話すため

のルール」を皆さんにお伝えして始めました。

まず、「平和と人権」をキーワードに

「話したいこと」「気になっていること」

を付箋に書いていただき、お隣の方と

ペアになって自己紹介をし合います。

次に、各自がペアの方を他己紹介します。

同じグループになった人たちのことが少し分かったとこ

ろで、みんなの付箋のなかで話したい、気になっているこ

とから話し始めます。感じたことや大切だと思ったら、そ

のつど付箋に書いていきます。

前半が終わったら、グループ替えです。後半のグループ

では軽く自己紹介をして、付箋も参考に前のグループで話

題になったことなど自由に話します。最後はグループトー

クで話題になったことを全体で共有しました。

皆さんの「話したいこと」「気になっていること」
・ 裁判の記録や歴史を残すという文化が日本には乏しく、加
害の歴史を残さないことに繋がっているのではないだろう
か？

・  政治に無関心であっても無関係ではいられないのに、なぜ
政治の話をするとスルーされる雰囲気があるのだろう？

・ 死刑についての勉強会をしたい。北欧の厚生プログラムを
知りたい。終身刑ではいけないのか？犯罪の背景に社会問題
があるとしたら死刑が問題解決につながるのだろうか？

・ 「教育」が大切。結果ばかりを求め過程を顧みず、ルールや圧
力に子どもたちが萎縮し自分を伸ばすことができない。SNS
やフェイクニュースから自分を守るデジタルリテラシー教
育について知りたい。

・  若い人と話したら「私たちは絶望から始まった」と言われた。
・  生活保護を受ける人に対して「ズルい」という若い人がいる。
・ 個人が大切にされない理由は？
・ 政治に甘くて弱者に厳しい。
・ ゲノム編集技術で筋肉量を増やしたマダイ使用のハンバー
ガーが京都大学で販売されている。今後の影響が分からない
のに恐ろしい。

・  日本がどんどん怖い方向へ行っている気がして不安。
・  香害、マスク、包括的性教育。

委員の感想
・ 参加者の方の「話したい」「語りたい」という想いの熱量
がすごく、終始圧倒されてしまいました。話題も豊富、
どんどん話が広がりました。（奥田朝夏）

・ 答えがない思いや経験を言葉にしたら、言葉が詰まる時
間もありました。２択でしか決めて行けない社会ではな
く、それぞれの考え方や生き方を認め会える社会であれ
ば、未来は絶望ではなく喜びに溢れてるはずでは？そん
な思いもシェアする時間でした。（坂尻美妙）

・ 顔を見て、初めて会う人とお話する。日ごろ考えていた
ことを共有する。すごく大切な時間でした。（蒔田直子）

・落ち着く空間で、安心して、自分が話したいことを共有で
き、素敵な出会いがあったひとときでした。（木戸さやか）

今回は半分以上の参加者が初めてお会いする方で、お

申し込みの時に「話すことが苦手なので皆さんの意見を聞

くだけで」と書かれていた方も他の方もイキイキと話さ

れていたのを見ると、安心して語り合うためのルールを

設けたのが良かったように思いましたし、このような場

を設けることの大切さも感じました。次年度も「語り合う

場」を開催していきますので、ぜひたくさんの組合員に参

加していただきたいです。

●語り合う場２●

気になる「平和と人権」̶ みんなで話そう！

・ 発言は短めを心がけましょう。
・ 人の発言は最後まで聞きましょう。
・ 人の意見を否定しないことを心がけましょう。
・ 分からないことは質問しましょう。
・ 今日の出会いを楽しみましょう。

「みんなが安心して話すためのルール」

5

141号141号

4

〈
十
八
〉

お
も
い
お
も
い
に

  

連
載

「
ほ
れ
ほ
れ
！
」「
は
や
く
は
や
く
！
」
誰
か
を
急
が
せ
る
言
葉
は
色
々
あ

り
ま
す
。
そ
の
言
葉
を
何
よ
り
も
沢
山
か
け
ら
れ
る
の
は
子
ど
も
だ
と
思
い

ま
す
。

そ
れ
は
日
本
だ
け
で
な
く
韓
国
で
も
「
빨
리
빨
리
！
」
パ
リ
パ
リ
文
化
と

も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
世
界
中
ど
こ
か
他
の
国
に
も
あ
る
の
か
な
ぁ
？
私
の

勝
手
な
イ
メ
ー
ジ
で
は
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
特
に
北
欧
辺
り
に
は
あ
ま
り
無
い
よ
う

な
気
が
し
ま
す
が
。

最
近
よ
く
耳
に
す
る
の
は
「
秒
で
〇
〇
」
と
い
う
言
葉
で
す
。
も
ち
ろ
ん

今
ま
で
手
間
の
か
か
っ
て
い
た
事
が
ひ
と
つ
の
工
夫
で
手
軽
に
で
き
る
事
は

良
い
と
思
い
ま
す
。

我
が
家
は
え
び
料
理
が
好
き
な
の
で
、
よ
く
エ
コ
シ
ュ
リ
ン
プ
を
購
入
し

ま
す
。

市
販
の
え
び
、
特
に
剥
き
え
び
は
い
く
ら
加
熱
し
て
も
透
明
で
し
か
も
ぷ

り
ぷ
り
し
て
い
て
縮
ま
ず
に
と
て
も
違
和
感
を
感
じ
ま
す
よ
ね
。
あ
れ
は
保

水
剤
や
ph
調
整
剤
に
よ
る
効
果
で
、
タ
ン
パ
ク
質
が
固
ま
っ
て
も
み
ず
み
ず

し
い
ま
ま
縮
ま
ら
な
い
の
で
す
ね
。

そ
れ
を
美
味
し
い
と
思
う
か
ど
う
か
。

も
ち
ろ
ん
エ
コ
シ
ュ
リ
ン
プ
剥
き
身
は
添
加
物
無
し
で
食
感
も
味
も
良
い
。

そ
れ
で
良
い
と
思
う
し
、
私
は
そ
れ
が
良
い
と
思
い
ま
す
。

た
だ
殻
を
剥
く
時
に
「
面
倒
だ
」
と
感
じ
る
時
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ど
こ
か
ら
剥
く
か
！
私
は
え
び
の
背
を
向
け
て
頭
か
ら
３
番
目
と
４
番
目
の

間
に
左
右
の
人
差
し
指
を
入
れ
て
そ
れ
ぞ
れ
頭
の
方
向
と
尻
尾
の
方
向
に
指

を
滑
ら
せ
て
剥
き
ま
す
。
こ
れ
だ
と
尻
尾
ま
で
綺
麗
に
ち
ぎ
れ
ず
に
剝
け
る

ん
で
す
。
尻
尾
を
残
し
た
い
時
も
こ
の
方
法
で
大
丈
夫
。

は
や
く
！
と
い
う
事
が
必
要
な
時
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
こ
で
急
が
せ
る
よ

う
な
状
況
を
作
ら
な
い
よ
う
に
す
る
の
は
、
そ
こ
か
ら
遡
っ
て
考
え
な
い
と

改
善
さ
れ
な
い
事
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

子
ど
も
の
ス
ピ
ー
ド
は
大
人
と
違
い
ま
す
。
大
人
よ
り
も
器
用
な
手
で
一

所
懸
命
考
え
な
が
ら
何
か
を
し
よ
う
と
し
ま
す
。
そ
の
仕
草
を
見
る
余
裕
を

持
つ
と
益
々
愛
お
し
く
な
る
し
、
感
心
す
る
し
、
時
に
は
ア
イ
デ
ィ
ア
も
も

ら
え
た
り
し
ま
す
。

待
つ
時
間
の
中
に
は
急
ぐ
時
間
と
比
べ
も
の
に
な
ら
な
い
事
が
沢
山
溢
れ

て
い
ま
す
。

私
も
子
育
て
中
に
は
「
は
や
く
！
」
と
言
っ
て
い
た
時
が
あ
り
ま
し
た
が
、

長
女
が
２
歳
の
頃「
待
つ
」と
い
う
き
っ
か
け
が
あ
り
ま
し
た
。
つ
い
つ
い「
は

や
く
〜
」
と
言
っ
た
時
に
「
あ
っ
！
は
や
く
な
く
て
い
い
よ
〜
」
と
言
い
直

し
た
り
し
て
。

家
庭
で
も
職
場
で
も
子
ど
も
で
も
大
人
で
も
こ
ん
な
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、

若
者
が
作
る
流
行
り
言
葉
に
便
乗
せ
ず
に
、
大
切
に
し
た
い
事
や
言
葉
を
考

え
る
事
を
し
て
み
た
い
で
す
。

筆
者
紹
介

生
活
ク
ラ
ブ
加
入
歴
20
年
以
上
の
組
合
員
。２
０
１
１
年
３
月
11
日
の
東
日
本
大
震
災
東
京
電

力
福
島
第
一
原
子
力
発
電
所
事
故
の
後
に
福
島
か
ら
京
都
へ
避
難
し
て
来
ら
れ
、「
原
発
賠
償
京

都
訴
訟
」の
原
告
で「
公
正
な
判
決
を
求
め
る
署
名
」の
活
動
な
ど
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

２
０
２
１
年
12
月
よ
り
い
ろ
い
ろ
な「
思
い
」を
綴
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

パ
ル
リ

パ
ル
リ



●放射線測定活動報告 ●東センター太陽光発電ありがとSUN発電状況

宇治市

亀岡市

城陽市

八幡市

久御山町

京田辺市

宇治田原町

木津川市精華町

左京区

北区

上京区
中京区
下京区

南区

久我
羽束師

右京区

伏見区
伏見東

山科区
西京区

向日市向日市

長岡京市長岡京市

大山崎町大山崎町

東山区東山区

久我
羽束師

0.067洛北

0.057左京

0.050伏見
乙訓 0.073

2023年3月測定

単位：μSv

エッコロ委員会

エピソードを
お寄せください

https://bit.ly/3BVMgO1

エッコロ座談会開催しました。
今回は洛北支部・御所の森クラブにお招きいだだ
き「エッコロ座談会」を１５名の組合員参加で開催
しました。
「エッコロ座談会」は、使ったことある人もない
人も、ケアすることで参加したことがある人も、よ
くわからない人も、「エッコロたすけあい制度」に
ついて気軽に話し合い、何でも聞ける会です。
まずは参加者の皆さんの自己紹介と「エッコロた
すけあい制度」を使ったことがあるか、どんなとき
に使ったか？制度の気になる点などを伺いました。
エッコロ委員から制度の概要と制度の改定時にこ
だわったところ、最近の事例などをお話しました。
御所の森クラブで６０，７０，８０歳のお誕生日
のお祝い申請を忘れないよう声を掛け合っていたり、
ご自分がケアに入られた際のお話、こんなときに使
えるね！など限られた時間内でしたが沢山お話でき
ました。使いにくい点や改善してほしい点など沢山
のご意見をいただきました。
こうしてみんなんで話し合うことで出た意見や疑
問などを参考に、今後もっと使いやすく、より良い
制度に変えていくことができます。
「エッコロたすけあい制度」は私達組合員が自分
たちでつくる制度です。自分たちの住む地域で組合
員同士が顔見知りになり「いいよ！お互いさま」で

お手伝いできる「たすけあえる地域づくり」を目指
しています。
たすけあうつながりづくりの第一歩にエッコロ座

談会を開催してみませんか？
エッコロ委員会がお伺いします。

QRコードからGoogleフォームで、またはお好きな用紙に記入し配送時に「エッコロ委員会宛
て」で提出してください。字数等の制限は特にありません。お名前・支部を明記してください。
お寄せいただいたエピソードはエッコロ委員会においてエッコロニュースまたは組合員活動
で活用させていただきます。（寄稿者の実名は伏せて活用します）

回
収
す
る
も
の

・
ピ
ッ
キ
ン
グ
袋

（
消
費
材
が
入
っ
て
く
る
ラ
ベ
ル
が
付
い
た
袋

　

↓
ラ
ベ
ル
は
引
き
ち
ぎ
っ
て
返
し
て
く
だ
さ
い
！

野
菜
が
入
っ
て
届
く
手
付
き
の
袋
）

・
卵
の
パ
ッ
ク

（
汚
れ
た
り
、
破
け
て
い
な
い
も
の
。

温
泉
卵
の
容
器
は×

）

・
牛
乳
び
ん

・
牛
乳
び
ん
の
ふ
た
と
サ
イ
ド
ス
コ
ア
ー

（
＝
ふ
た
の
す
ぐ
下
の
部
分
）

・
Ｒ
マ
ー
ク
の
付
い
た
び
ん

（
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
用
、
広
口
び
ん
、
中
口
び
ん
、
３
６

０
㎖
、
５
０
０
㎖
、
９
０
０
㎖
の
６
種
類
）

・
一
升
び
ん

・
配
送
に
使
う
も
の

折
り
た
た
み
コ
ン
テ
ナ
や
白
い
発
砲
ス
チ
ロ
ー
ル
の

箱
、
保
冷
剤
、
青
い
仕
切
り
や
ス
ポ
ン
ジ
状
の
仕
切

り
・
カ
タ
ロ
グ
を
入
れ
て
い
る
通
い
袋

知
っ
て
ま
し
た
か
？
こ
ん
な
こ
と

や
あ
ん
な
こ
と
。
加
入
説
明
の
時
に

聞
い
た
気
が
す
る
け
ど
、
ど
う
す
る
ん

だ
っ
た
か
な
？

生
活
ク
ラ
ブ
を
上
手
に
活
用
し
て
い
く
た

め
に
、
加
入
し
た
ば
か
り
の
方
か
ら
ベ
テ
ラ
ン

組
合
員
さ
ん
ま
で
み
な
さ
ん
に
知
っ
て
お
い
て

い
た
だ
き
た
い
こ
と
を
毎
回
お
伝
え
し
て
い
き

ま
す
。

今
回
は
お
問
い
合
わ
せ
の
多
い
「
回
収
す

る
も
の
」「
回
収
し
て
い
な
い
も
の
」
に
つ
い

て
で
す
。

回
収
し
て
い
な
い
も
の

・
カ
タ
ロ
グ
類

・
Ｒ
マ
ー
ク
の
つ
い
て
い
な
い
び
ん

・
牛
乳
び
ん
以
外
の
ふ
た

How to回
収
し
て
い
な
い
も
の

回
収
す
る
も
の

給付
No.
9 8困ったとき・手伝ってほしいときのケア

10 2産前産後・入院・通院・在宅療養のときのケア

12 2子育て中・介護中の加入者がリフレッシュ
したいとき、儀式や行事に参加するときのケア

14 31

2

共同購入品を預かってほしい・届けてほしい
ときのケア

16 誕生日のお祝い（満60歳以降10年ごとに）

17 5出産のお祝い

件数項目

●2月度の給付ケア件数

活発な意見や質問、体験談を話

されていて、仲間どうしが声を掛け合ってつながっ

ている様子がよくわかりました。ひとりひとりのあったか

い気持ちでつながっている、そんな印象を受けました。

これからもこの輪をこのつながりを大切に、

もっと広がっていくといいですね！

い気持ちでつながっている、そんな印象を受けました。

今回のサンプルは
鶏モモ肉・ムネ肉セット 250g

仲間づくり
キャンペーン
仲間づくり

2023春の

開催期間：3/20（月）～6/2（金）

大
切
に

」

お友達
に

おすす
め

しちゃ
おう!

https: / /kyoto.seikatsuclub.coop/event/2023spr ing_index.html

詳しくはキャンペーンチラシまたはホームページをご覧ください

大
切
に

」

大
切
に

守
り
育
て
た

国
産
鶏
種

「
丹
精
國
鶏
」

個人情報部分につき
ホームページでの掲載は
控えさせていただきます
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●放射線測定活動報告 ●東センター太陽光発電ありがとSUN発電状況

宇治市

亀岡市

城陽市

八幡市

久御山町

京田辺市

宇治田原町

木津川市精華町

左京区

北区

上京区
中京区
下京区

南区

久我
羽束師

右京区

伏見区
伏見東

山科区
西京区

向日市向日市

長岡京市長岡京市

大山崎町大山崎町

東山区東山区

久我
羽束師

0.067洛北

0.057左京

0.050伏見
乙訓 0.073

2023年3月測定

単位：μSv

エッコロ委員会

エピソードを
お寄せください

https://bit.ly/3BVMgO1

エッコロ座談会開催しました。
今回は洛北支部・御所の森クラブにお招きいだだ
き「エッコロ座談会」を１５名の組合員参加で開催
しました。
「エッコロ座談会」は、使ったことある人もない
人も、ケアすることで参加したことがある人も、よ
くわからない人も、「エッコロたすけあい制度」に
ついて気軽に話し合い、何でも聞ける会です。
まずは参加者の皆さんの自己紹介と「エッコロた
すけあい制度」を使ったことがあるか、どんなとき
に使ったか？制度の気になる点などを伺いました。
エッコロ委員から制度の概要と制度の改定時にこ
だわったところ、最近の事例などをお話しました。
御所の森クラブで６０，７０，８０歳のお誕生日
のお祝い申請を忘れないよう声を掛け合っていたり、
ご自分がケアに入られた際のお話、こんなときに使
えるね！など限られた時間内でしたが沢山お話でき
ました。使いにくい点や改善してほしい点など沢山
のご意見をいただきました。
こうしてみんなんで話し合うことで出た意見や疑
問などを参考に、今後もっと使いやすく、より良い
制度に変えていくことができます。
「エッコロたすけあい制度」は私達組合員が自分
たちでつくる制度です。自分たちの住む地域で組合
員同士が顔見知りになり「いいよ！お互いさま」で

お手伝いできる「たすけあえる地域づくり」を目指
しています。
たすけあうつながりづくりの第一歩にエッコロ座

談会を開催してみませんか？
エッコロ委員会がお伺いします。

QRコードからGoogleフォームで、またはお好きな用紙に記入し配送時に「エッコロ委員会宛
て」で提出してください。字数等の制限は特にありません。お名前・支部を明記してください。
お寄せいただいたエピソードはエッコロ委員会においてエッコロニュースまたは組合員活動
で活用させていただきます。（寄稿者の実名は伏せて活用します）
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共同購入品を預かってほしい・届けてほしい
ときのケア

16 誕生日のお祝い（満60歳以降10年ごとに）

17 5出産のお祝い

件数項目

●2月度の給付ケア件数
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されていて、仲間どうしが声を掛け合ってつながっ
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生活クラブ京都
エル・コープ機関紙
発行責任：理事会
編集責任：広報委員会
組合員数：6,677名
（2023.3.20現在）

No.141
2023.05.01

次号、142号は
2023年6月5日発行です

ht tp: //kyoto.seikatsuclub.coop

生活クラブ京都エル・コープ  組織状況

組合員数：6,677名　前月比 20名減
供 給 高：119,571,019円（一人当たり17,907円）

2023.3.20現在

編集後記 最近やさいBOXに京セリやアレッタなどが
入ってきて、冬から春になったと感じる。冬野

菜といえばターサイが届いた時は初めて見る形にびっくりした。
たまに「帽子みたいな野菜はなに？」と聞かれる。先日組合員
さんたちとその話になり、ターサイが届くと本当に頭にのせる
人がいることがわかった。いくら帽子
みたいでも本当に頭にのせる人がい
るなんて、さすが関西人。今度届いた
ら私もやってみようかな。逆さにする
と土が出てくるので、のせる時は注意
してください（笑）

理事会だより
2022年度  第12回  理事会報告

（2023年4月3日開催）

＝討議検討事項＝
・2023年度総代会議案内容について検討しました。
・「福祉たすけあい活動拠点」建設基本構想について検討し
ました。

＝討議決定事項＝
・2023年度総代会議案を決定しました。

＝報告承認事項＝
・エッコロひろば４件の申請を承認しました。
・子育てミーティング活動報告と今後の展開について承認し
ました。
・ブランディングPJ で Instagram の公式アカウント取得と
運用に関するルールの策定について承認しました。

＝報告確認事項＝
・地域政策のすすめ方について確認しました。
・2023 年度総代会の準備スケジュールを確認しました。
・エルポーク推進の取り組みの報告を確認しました。
・5/30（火）に「ビジョンフード鶏肉学習会」を開催するこ
とを確認しました。 ほか

※2023年 4月10日時点での情報です。
最新情報はホームページをご覧ください。
https://kyoto.seikatsuclub.coop/
event/relay_kouryu2023_index.html

●左京支部
一乗寺くらぶルームでは、毎月さまざまな企画を開催していま
す。5月はもりつちコンポスト茶話会や帯結びの会を予定して
います。詳しい内容はくらぶルームだよりにてご確認ください。
皆様のご参加お待ちしております♪

２
月
15
日
、
飯
館
電
力
の
千
葉
さ
ん
と
米
澤
さ
ん
に
、

２
０
１
１
年
の
原
発
事
故
を
き
っ
か
け
に
再
生
可
能
エ

ネ
ル
ギ
ー
で
福
島
の
復
興
に
立
ち
上
が
っ
た
人
た
ち
の

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

オ
ン
ラ
イ
ン
で
自
宅
に
居
な
が
ら
、
再
生
可
能
エ
ネ

ル
ギ
ー
が
つ
く
ら
れ
て
い
る
現
地
の
様
子
や
生
産
者
の

想
い
を
聞
く
こ
と
が
出
来
る
バ
ー
チ
ャ
ル
ツ
ア
ー
は
、

２
０
２
１
年
９
月
に
開
催
し
た
第
１
弾
に
続
く
第
２
弾

の
開
催
で
、
お
２
人
が
IT
企
業
で
働
い
て
い
た
経
験
が

活
か
さ
れ
て
い
て
、
参
加
者
を
楽
し
ま
せ
る
工
夫
を
随

所
に
取
り
入
れ
な
が
ら
も
、
登
場
す
る
人
た
ち
が
困
難

の
連
続
を
乗
り
越
え
て
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
生
産

者
に
な
ら
れ
た
想
い
と
「
脱
原
発
」
へ
の
執
念
が
伝
わ
っ

て
き
ま
し
た
。

ま
た
、
世
界
各
地
で
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
普
及

が
進
ん
で
い
る
現
状
も
見
せ
て
い
た
だ
き
、
そ
れ
に
も

関
わ
ら
ず
岸
田
政
権
が
エ
ネ
ル
ギ
ー
基
本
計
画
を
突
然

変
更
し
、
原
発
推
進
へ
と
回
帰
し
て
い
る
こ
と
に
言
及

さ
れ
た
時
の
、
幾
つ
も
の
困
難
を
乗
り
越
え
て
き
た
か

ら
こ
そ
の
悔
し
さ
と
憤
り
が
入
り
混
じ
っ
た
よ
う
な
表

情
に
目
頭
が
熱
く
な
る
瞬
間
も
あ
り
ま
し
た
。

放
射
能
に
よ
っ
て
汚
染
さ
れ
、
６
年
間
全
村
避
難
を

余
儀
な
く
さ
れ
た
飯
館
村
に
は
現
在
、
49
ヶ
所
の
太
陽

光
発
電
が
あ
り
、
そ
の
う
ち
の
２
ヶ
所
が
「
生
活
ク
ラ

ブ
で
ん
き
」
で
す
。

生
活
ク
ラ
ブ
に
は
国
内
に
66
ヶ
所
の
再
生
可
能
エ
ネ

ル
ギ
ー
の
発
電
所
が
あ
り
、
現
在
発
電
に
向
け
て
工
事

が
進
ん
で
い
る
所
も
数
ヶ
所
あ
り
ま
す
。

環
境
や
暮
ら
し
を
壊
さ
な
い
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
原
発
で

は
な
く
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
あ
る
こ
と
は
誰
の
目

に
も
明
ら
か
で
す
。
２
０
０
０
年
に
は
日
本
よ
り
再
エ

ネ
比
率
の
低
か
っ
た
ド
イ
ツ
は
４
月
に
脱
原
発
し
、
現

在
46
％
前
後
の
再
エ
ネ
比
率
で
す
が
、
日
本
は
22
％
前

後
で
す
。
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
輸
入
す
る
た
め
に
20
兆
円
も

使
わ
れ
て
い
る
の
も
大
変
も
っ
た
い
な
い
話
で
す
。
エ

ネ
ル
ギ
ー
の
安
全
保
障
を
高
め
る
た
め
に
も
、
ま
ず
私

た
ち
は
「
生
活
ク
ラ
ブ
で
ん
き
」
を
使
う
人
を
増
や
し
、

加
入
率
約
４
％
（
生
活
ク
ラ
ブ
全
体
）
を
せ
め
て
10
％
に

し
な
く
て
は
！
と
思
い
ま
す
。

福
島
の
再
エ
ネ
生
産
者
を
巡
る

バ
ー
チ
ャ
ル
ツ
ア
ー

その他の支部・委員会イベント

３・11
を
境
に
立
ち
上
が
っ
た

はウェブサイトでも閲覧できるようになりました！

バーチャルツアーチ
ラシ（部分）

バーチャルツアーチ
ラシ（部分）

再エネ推進プロジェクト

●秋川牧園：丹精國鶏　
開催日：５月３０日（火）  10：00～13：00
会　場：西センター

●丸きんまんじゅう：和菓子、洋菓子　
開催日：６月 30 日（金） 10：00～12：00
会　場：一乗寺くらぶルーム

●豆伍心：豆腐、揚げ　
開催日：６月 21 日（水） 10：00～12：00
会　場：バンビオ（長岡京市中央生涯学習センター）

●角谷文治郎商店：本みりん　
開催日：６月 （日時未定）
会　場：東センター

●大矢商店：こんにゃく　
開催日：６月27日（火） 10：00～12：00
会　場：京エコロジーセンター調理室

●信州八ケタ会：りんご　
開催日：６月（日時未定）
会　場：未定

●ニューオークボ：パスタ　
開催日：6月 29 日（木） 10：30～13：00
会　場：京田辺市立中部住民センター「せせらぎ」

●日本果実工業：みかんジュース、まぐろ油漬け缶
開催日：7月 （日時未定）
会　場：未定

●新生酪農：牛乳、ヨーグルト　
開催日：7月（日時未定）
会　場：未定

●月島食品工業：マーガリン、チョコレート　
開催日：7月（日時未定）
会　場：未定

●トーエー食品：ノンカップ麺　
開催日：7月 15 日（土）10：00～12：30
会　場：Free space  ゆるり（御室）

●私市醸造：酢　
開催日：9月（日時未定）
会　場：未定

○チラシ等でもご案内しておりました
６月開催予定の黒富士農場（消費材：
産直放牧卵）の生産者交流会は諸事情
により中止になりました。
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