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	生活クラブ 京都エル・コープ りんく・る運営 ミーティング発行
	みんな
	りんく・る通信
	2026.5月
	たすけあい活動スペース「りんく・る」からのお知らせ
	〜お庭づくりをはじめました〜
	お庭づくりの様子
	　りんく・るのお庭づくりは、「あそべる、たべられる、めぐる」お庭をめざして、花壇、中庭を整えていきます。 　２月に近所の方も含んでお話し会をし、３月は軽く顔合わせをしました。４月2日には、みんなでハーブや野菜の苗を持ち寄って、入り口付近の小さな花壇の中に、山や、川を作り、小さな庭をつくりました。高低差をつけることで、雑草も可愛い草花になりました。今後、一年かけてお庭をつくっていきます。生活クラブで取り組んできた、ひまわりプロジェクトとしてひまわりも植えたいと計画しています。室内だけでない、外の居場所として、活動に興味ある方は、福祉たすけあい事業部までお問い合わせください。 　また、4月16日(木)と17日(金)の2回に分けて、建物の西側にフェンスを取付する工事をおこないました。
	＊ひまわりプロジェクトとは…福島県のＮＰＯ法人シャロームがひまわりを育て収穫した種からひまわり油を採取し、ひまわり油やお菓子に加工して販売をしてきました。2011年3月11日の東日本大震災以降ひまわりの栽培ができなくなり、代わりにひまわりを栽培して種を送ってもらう活動を生活クラブは「ひまわりプロジェクト」として賛同しいっしょに取り組んでいます。
	フェンスの写真


	〜相続学習会をおこないました〜
	3月14日(土)りんく・る3階においてLPAチーム主催で相続学習会『相続のはなし』を開催し、13名の参加がありました。前半は、相続の基本である相続人の範囲と法定相続分、遺言制度、相続に関する手続きなどを、後半には相続税を算出する際 のさまざまな控除や特例、贈与、空き家の特例などについてお話ししました。 〈アンケートから〉  ・法定相続分、控除の割合などがわかってよかった。  ・相続は早めの準備が必要だとわかった。  　また、課題として、もっと具体例を聞きたかった、テキストが読みにくかったなどのご意見をいただきました。



	～各事業からのお知らせ～
	　 子育て支援ワーカーズ 「もこもこ」
	カフェ+コミュニティ ワーカーズ 「Cafe+Meets」 （カフェプラスミーツ） 　
	生活クラブケアプランセンター 　　　　　　　　   「さざなみ」 生活クラブ訪問介護「まんまる」 　
	みんなのサロン「 いこいこ」
	⚫︎4月17日(金) ボードゲーム会を開催。子どもから大人まで11名が参加し、楽しく交流しました。 小学生が「チラシを作って、呼びかけよう！」とアイディアを出してくれました。
	⚫︎4月28日(火) わくわくWORKS 3名参加でぞうきんを縫いました。今回から、晒し布で刺し子を始めました。次は、アイピローも作ります。

	　食事サービスワーカーズ 　　「みんなの台所ぐるり」
	留め置きワーカーズ準備会「MOMO」 火曜日・木曜日10：00-12：30 　　　　　　　　　　     15：00-17：00
	お問い合わせ
	HP


	TEL075-874-2905


