
りんく・る通信みん
な
の

　みんなのサロンの居場所の一環として、りんく・
る1階を利用して、地域食堂をはじめようと企画し
ています。
地域のだれもが気軽に集える場所を提供し、孤食や
地域の孤立感の解消、子どもや高齢者を含む多世代
交流の促進をめざすことを目的としています。
名付けて「おひさま食堂」。当日のお手伝いをして
みたい方、大歓迎です。食堂の様子はまたお知らせ
します。

おひさま
食堂

9.28 12:00~14:00日
大人500円(検討中)

中学生以下100円

はじめます

ごはんたべにおいでよ！

どなたでもお越しください。

たすけあい活動スペース

「りんく・る」１階

～おひさま食堂はじめます！～

　たすけあい活動スペースの改修工事は3月中旬で終わり、福祉たすけあい事業
部の事務所が入りました。桂川 乳幼児親子のつどいの広場「もこもこ」は3月
23日からスタート、25日からは留め置きワーカーズ「MOMO」、4月21日から
は生活クラブ訪問介護「まんまる」生活クラブケアプランセンター「さざなみ」
がサービスを開始、5月10日から「Cafe+Meets」、6月29日から「みんなの台所
ぐるり」が営業をはじめています。

2025.8月

生活クラブ京都

エル・コープ

りんく・る運営

ミーティング発行

たすけあい活動スペース「りんく・る」からのお知らせ

　7月7日(月)に3階組合員ホールでリー
ダー研修としてヱスケー石鹸の小林衛さ
んをお迎えして、生産者交流会を開催し
ました。なぜ石鹸が良いのかから、社会
情勢に密接に絡んだ石鹸の歴史、生活ク
ラブ組合員とのあゆみ、ヱスケー石鹸と
市販の歯磨き粉を比較する実験、香害に
ついて、内容の濃い2時間でした。

　今後もりんく・るで多くの方が参加で
きるイベント・学習会などを毎月計画し
ています。りんくる・通信かイベントガ
イドなどでお知らせしますので、ぜひご
参加ください。

日

～ヱスケー石鹼・生産者交流会を開催しました～



　 子育て支援ワーカーズ
「もこもこ」

夏休み真っ只中       だれもが安全に安心
して過ごせるように、発達別タイムを増や
し、8月中もこもこ内での飲食については
〈水分補給・授乳のみ〉とさせていただき
ます。
8月31日には「もこもこまつり
～咲かせよう私だけの花～」
を開催します！8月3日に
チケット販売開始です。
予約入替制なので、
安心して、ゆっくり楽しんで
くださいね。

みんなのサロン（仮称）

第2回目のブックトークを開催しました。7名
が参加され、ご近所の方やチラシを見てきて
くださった方など、初めて会う人どうしでも
本をつうじていろいろな話ができ、顔見知り
になれました。次回は8月28日(木)11時〜開催
予定です。ご参加お待ちしています！

～各事業からのお知らせ～

カフェ+コミュニティ
ワーカーズ

「Cafe+Meets」
（カフェプラスミーツ）

暑い夏には、スパイシーなキーマカレーが
おススメです。
自家製アイスクリームに、プリンなどもご
用意しています。

お盆休みは、8月15日から18日です。

生活クラブケアプラン
センター「さざなみ」

生活クラブ訪問介護「まんまる」

訪問介護のスキルアップのため、７月か
ら介護福祉士会主催の「サービス提供責
任者研修」を受講しています。

月1回1日×7か月の講座で、京都府下か
ら約25人が参加しています。とても勉強
になります。ちなみに男性は一人です。
今後のサービス提供に役立てて
いきます。　
訪問介護まんまる　N

　食事サービスワーカーズ
　　みんなの台所「ぐるり」

学童夏休み弁当、始まりました！
　　　　　　　おにぎりと唐揚げ
　　　　　　　玉ねぎたっぷりトマトソ
　　　　　　　ースパスタと焼野菜

　　　　　　　　　　　塩サバ弁当
　　　　　　　　　　　いなり寿司弁当
　　　　　　　　　　　丹後寿司弁当

お問い合わせ

TEL075-874-2905

I n s t a g r amとHPでも発信中！

In s t a g r am HP

京都市南区久世上久世町161

  留め置きワーカーズ準備会
「MOMO」

火曜日・木曜日10：00-12：30
                       15：00-17：00

都合の良い時間に取りに来れる留め置きで
は、毎週火曜日にエルポークの分け合いを
おこなっています。食べたい方はスタッフ
までお声かけください！

たすけあい活動スペースりんく・る　3階

みんなの台所ぐるりは、りん
く・る1階、奥にあります！
ぜひお越しください！


